
RECITA DEL S. ROSARIO 
 

Nel nome del Padre, del Figlio e dello Spirito Santo.  
Amen! 

Dalla lettera di S. Paolo agli Efesini                           (2,19-22) 

Voi siete concittadini dei santi e familiari di Dio, edificati 
sopra il fondamento degli apostoli e dei profeti, e avendo 
come pietra angolare lo stesso Cristo Gesù. In lui ogni 
costruzione cresce ben ordinata per essere tempio santo 
nel Signore; in lui anche voi insieme con gli altri venite 
edificati per diventare dimora di Dio per mezzo dello 
Spirito.  

Parola di Dio. 

 O Dio vieni a salvarci. 
 Signore, vieni presto in nostro aiuto 

(Dopo aver annunziato il mistero, si recita un Padre Nostro, dieci 
Ave Maria e un Gloria) 

MISTERI DELLA LUCE 

1° Mistero: Gesù è battezzato nel giordano 

Gesù fu battezzato nel Giordano da Giovanni. Lo Spirito 
discese su di lui come una colomba e si sentì una voce 
dal cielo: “Tu sei il mio Figlio prediletto, in te mi sono 
compiaciuto” (Mc 1,9-11). 

2° Mistero: Gesù e Maria alle nozze di Cana 

La madre di Gesù gli disse: “Non hanno più vino”. Gesù 
(cambiando l’acqua in vino) diede inizio ai suoi miracoli e i 
suoi discepoli credettero in lui (Gv 2,3.11). 

 

3° Mistero: Gesù annuncia il Regno di Dio 

Dissero a Gesù: “Tua madre e i tuoi parenti desiderano 
parlarti”. Egli, guardando intorno, rispose: “Questi sono 
mia madre e i miei fratelli, perché chi fa la volontà di Dio è 
mio fratello, mia sorella e mia madre” (Mc 3,32.34-35). 

4° Mistero: Gesù è trasfigurato sul monte Tabor  

“Mentre pregava, il suo volto si fece splendente come il 
sole e le sue vesti divennero bianche come la luce e una 
voce disse: “Questi è il mio figlio, l’eletto; ascoltatelo!” (Lc 

9,29.35). 

5° Mistero: Gesù pane di vita nell’Eucaristia 
Mentre mangiavano Gesù prese il pane e, pronunziata la 
benedizione, lo spezzò e lo diede ai suoi discepoli 
dicendo: “Prendete, questo è il mio corpo”. Poi prese il 
calice e rese grazie, lo diede loro e ne bevvero tutti e 
disse: “Questo è il mio sangue, il sangue dell’alleanza, 
versato per la moltitudine” (Mc 14,22-24). 

LITANIE LAURETANE 

Signore, pietà 
Cristo, pietà 
Signore, pietà 
Santa Maria    Prega per noi                         
Santa Madre di Dio 
Santa Vergine delle vergini 
Madre di Cristo 
Madre della Chiesa 
Madre della divina grazia 
Madre purissima 
Madre castissima 

Madre sempre vergine 
Madre immacolata 
Madre degna d’amore 
Madre ammirabile 
Madre del buon consiglio 
Madre del creatore 
Madre del Salvatore 
Vergine prudente 
Vergine degna di onore 
Vergine degna di lode 
Vergine potente 



Vergine clemente 
Vergine fedele 
Specchio di perfezione 
Sede della sapienza 
Fonte della nostra gioia 
Tempio dello Spirito Santo 
Tabernacolo dell’eterna gloria 
Dimora consacrata di Dio 
Rosa mistica 
Torre della santa città di Davide 
Fortezza inespugnabile 
Santuario della divina presenza 
Arca dell’alleanza 
Porta del cielo 
Stella del mattino 
Salute degli infermi 

Rifugio dei peccatori 
Consolatrice degli afflitti 
Aiuto dei cristiani 
Regina degli angeli 
Regina dei patriarchi 
Regina dei profeti 
Regina degli Apostoli 
Regina dei martiri 
Regina dei confessori della fede 
Regina delle vergini 
Regina di tutti i santi 
Regina concepita senza peccato 
Regina assunta in cielo 
Regina del santo rosario 
Regina della famiglia 

Regina della pace 

Agnello di Dio, che togli i peccati del mondo 
Perdonaci, o Signore 

Agnello di Dio, che togli i peccati del mondo 
Ascoltaci o Signore 

Agnello di Dio, che togli i peccati del mondo 
Abbi pietà di noi 

Prega per noi, Santa Madre di Dio. 

E saremo degni delle promesse di Cristo. 

Preghiamo  

(insieme) 

O Dio, il tuo unico Figlio ci ha procurato i beni dell’eterna 
salvezza con la sua vita, morte e risurrezione. A noi, che 
abbiamo meditato questi misteri nel rosario della Beata 
Vergine Maria, concedi di imitare ciò che contengono e di 
raggiungere ciò che promettono. 
Per Cristo nostro Signore.  Amen! 
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MARIA  
CI FA SCOPRIRE IL VOLTO DI DIO  
CHE È PRESENTE NELLA STORIA  

E CAMMINA CON NOI SUO POPOLO 
 

 


